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Okologische Bedeutung naturnaher Auen

Natirliche Flussauen gehdren zu den dkologisch interessantesten
und vielfdltigsten Lebensréumen, denn es treffen zwei véllig gegen-
séitzliche Lebensbereiche aufeinander: Land und Wasser. Durch die
stetige Strémung und die periodisch auftretenden Uberschwem-
mungen — ein wesentliches Kennzeichen natiirlicher » AUEN — kann
sich eine einzigartige Strukturvielfalt ausbilden. Schon im Ge-
wisserbett gibt es aquatische und terrestrische Zonen: Kies- und
Schotterbénke erheben sich iber das Wasser. Ein echter Uber-
gangsbereich ist die durch das Steigen und Fallen des Wassers
gepréigte Wasserwechselzone. Bei kleineren Béchen ist sie schma-
ler und bildet sich vor allem im Bereich von Flachufern aus. Im
Mittel- und Unterlauf gréBerer Flisse kann sich die Wasser-
wechselzone iber ausgedehnte Fléichen erstrecken, in denen die
Skologisch besonders bedeutsamen Stillwasserbereiche (Altarme,
Timpel, etc.) liegen. Es schliefen sich die nur kurzzeitig Gberflute-
ten Auwaldbereiche an. Auch die Bodeneigenschaften unterschei-
den sich kleinréumig. Neben extrem néhrstoffarmen Standorten
wie Kies- und Sandflachen entstehen in Sedimentationsbereichen,
wo vom Wasser mitgefihrtes organisches Material abgelagert
wird, ausgesprochen néhrstoffreiche Standorte, wie sie sonst von
Natur aus selten sind.

Lebensraum fiur Tiere und Pflanzen

FlieBgewdsser und ihre Auen

Ein weiteres Merkmal ist die Dynamik der Auen. Sie veréndern
stetig ihr Gesicht. Durch die Kraft des Wassers werden ganze
Uferpartien verschoben, Kies- und Schotterbénke verlagert,
Flussschlingen durchstoBen und andere zu Altarmen abgeschniirt.
Vom Menschen unbeeinflu3te Flie3gewdsser und ihre Auen bilden
somit zusammenhéngende, dynamische Okosystemkomplexe, die
durch eine Vielzahl mosaikartig miteinander verzahnter Lebens-
raumtypen charakterisiert sind. Jeder Mosaikstein bietet eine andere
Kombination von Umweltfaktoren, an die sich jeweils andere
Lebensgemeinschaften angepasst haben. Weil unterschiedlichste,
vielfach extreme Lebensbedingungen auf engstem Raum zusam-
mentreffen, ist eine Vielzahl dkologischer Nischen zu besetzen.
Dies ist der Grund dafir, dass Aven zu den artenreichsten Oko-
systemen Mitteleuropas und als solche zu den Vorrangfléchen fir
den Naturschutz gehéren.

Allen Lebensraumtypen der Aue ist gemeinsam, dass sie abhéngig
von Geléindeform und Gréf3e des Flie3gewdissers mehr oder weni-
ger héufig Uberschwemmt werden. Die Tiere und Pflanzen haben
sich an diesen Wechsel zwischen Uberflutung und Austrocknung
auf vielfdltigste Weise angepasst.

Merkmale natirlicher Flussauen

Dynamik durch regelméBige Uberflutungen
Lebensraumvielfalt (amphibische, terrestrische und

aquatische Lebensréume)
Mosaikartige Verzahnung der Lebensréume
Artenvielfalt

Lebensraumtypen der Flussauve

FlieBendes Wasser/Wasserkdrper

Flussbett und Interstitial (Kies- und Sandliickensystem)
Kies- und Schotterbénke

Ufer (Steilufer, Flachufer, Ufervegetation)
Feuchtwiesen

Stillgewdsser (Altarme, Timpel)

Weichholzaue (regelméBiger Uberflutungsbereich)
Hartholzaue (nur bei aufBergewshnlichen
Hochwiissern Uberflutete Bereiche)

Abb. 2-1 Durch extensive Schafbeweidung bewirtschaftete Ave des nordhessischen \Wedemannbachtals
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Lebensraum fir Tiere und Pflanzen

FlieBgewdsser und ihre Auen

Pflanzenbestand der Aue

Bei aller Vielgestaltigkeit unterscheidet man in einer Aue verschie-
dene Vegetationszonen mit jeweils charakteristischen Pflanzen-
gesellschaften unterschiedlicher Uberflutungstoleranz (» M 2.4). Im
stéindig Uberfluteten Bereich gibt es aufgrund der starken Strémung
und der natirlichen Nahrstoffarmut nur wenige Wasserpflanzen,
die in strémungsberuhigten Bereichen wurzeln. Pflanzliches Plank-
ton kann sich oufgrund der Strémung nicht halten und kommt daher
nur in den Unterldufen von FlieBgewdssern vor.

Die mehr als die Hélfte des Jahres iberschwemmten Zonen sind
geholzfrei. Dafir wachsen einjéhrige Kréuter, darunter Pionier-
pflanzen wie Knéterich und Ganseful3gewdichse, réhrichtbildende
Graser wie Schilf und Rohrglanzgras, in Sedimentationsbereichen
auch Néhrstoffzeiger wie Brennesseln oder Pestwurz. Diese
Pflanzen profitieren von der héufigen Uberﬂu'rung ihrer Standorte
insofern, als dass Lichtkonkurrenten sich dort nicht ansiedeln
kénnen. Denn fir Bdume bedeutet UberHutung Stress, den nur
wenige Arten aufgrund spezieller Anpassungen léngere Zeit aus-
halten.

Abb. 2-2 Verlandender Altarm eines FlieBgewdssers

Dazu gehéren Weiden und Erlen (» M 2.3). Sie sind mit ihrem
hohen Regenerationsvermégen und schnellem Wachstum die cha-
rakteristischen Arten der Weichholzaue, die mindestens einmal im
Jahr berflutet wird. Die Hartholzaue wird nur bei extremen Hoch-
wdssern Uberschwemmt. Sie ist ein artenreicher Laubwald aus
Eschen, Ulmen und Stieleichen, der in seinem Erscheinungsbild mit
viel Totholz, ausgeprégter Vertikalstruktur (Kraut-, Strauch- und
Baumschicht) und ungewshnlich hoher Artenvielfalt an tropische
Regenwdilder erinnert. Insgesamt gibt es in den Auen etwa 20
Baumarten, 20 Straucharten und mehr als 500 Kraut- und Gras-
arten. Ausgedehnte Auwdlder sind die natiirliche Vegetationsform
der Mittel- und Unterléufe grofBerer Flisse. An Béichen und Ober-
léufen kénnen sich ausgedehnte Rohrichtzonen und Auwilder

Foto: R. Kubosch

aufgrund der Talform, der stérkeren Strémung und der geringeren
Wassermenge nicht ausbilden. Das vom Gewdsser geprégte Vege-
tationsband ist schmaler. Es dominieren Erlenauwdélder mit reicher
Krautschicht.

Seit dem frishen Mittelalter wurden in Mitteleuropa die Auwdilder
abgeholzt und die Auen > EXTENSIV genutzt. Es entstand ein neuer
Lebensraumtyp: Ausgedehnte Feuchtwiesen mit charakteristischen
Pflanzengesellschaften, so dass die Arfenvielfalt der Auen noch
zunahm. In der Mitte des letzten Jahrhunderts begann durch
Gewdsserausbau, Trockenlegung und Flurbereinigung die grof3-
f|dchige Zerstorung der Auen (> KAP. 5 GEWASSERAUSBAU).

Foto: M. Férster

Abb. 2-3 Breitbléitiriges Knabenkraut und Trollblume

Tiere in der Ave

Aufgrund der Vielgestaltigkeit sind FlieBgewdsser und ihre Auen
wichtiger Lebensraum fiir eine artenreiche Tierwelt. Von den iber
6000 (potenziell) dort vorkommenden Tierarten sind viele durch
unterschiedliche Anpassungen in ihrem Lebenszyklus, ihrem
Verhalten sowie durch Kérperbau und Ernéhrungsweise auf diesen
dynamischen Lebensraum spezialisiert.

So weisen naturnahe Auen ein besonders arten- und individuen-
reiches Brutvogelvorkommen auf, wobei viele auf ganz spezielle
Strukturen angewiesen sind. Eisvogel und Uferschwalben bauen
Nisthshlen in Uferabbriichen. Flussuferldufer und Flussregenpfeifer
bristen auf Kiesbénken. Die Wasseramsel bewohnt strukturreiche
Bachléufe. Auch fir Zugvégel sind die ausgedehnten Wasser-
flachen der Auen als Nahrungs- und Rastplatz von grof3er Bedeu-
tung. Die totholzreichen Auwdlder beherbergen viele Spechtarten,
Greifvégel und Singvégel wie die Nachtigall und den exotisch aus-
sehenden Pirol.

Fir fast alle heimischen Amphibienarten sind Auen der primére
Lebensraum. Unter den Reptilien gehéren Sumpfschildkrote,
Wirfelnatter und Ringelnatter zu den Auenbewohnern.

© Hessisches Ministerium fiir Umwelt, landlichen Raum und Verbraucherschutz
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Fofo: M. Delpho

Fofo: R. Berg

Abb. 2-4 Eisvogel und Feuersalamander

Von den in Deutschland vorkommenden Séugetieren sind nur wenige
Arten wie z.B. Wasserspitzmaus und Wasserfledermaus auf Flief3-
gewdsser spezialisiert. Biber und Fischotter haben grof3e Reviere
und sind zum Erhalt natiirlicher, reproduktionsfahiger Populationen
auf weitrdumige, zusammenhéngende Auenlandschaften ange-
wiesen.

Eine weitere bedeutsame Tiergruppe sind naturgeméf die Fische.
Einige von ihnen wie Lachs, Aal und Meerforelle wandern
zwischen Meer- und SiBwasser und legen dabei Hunderte und
Tausende von Kilometern zuriick. Andere Fischarten sind standort-
trever und so auf die Verhélinisse eines bestimmten Flussabschnittes
spezilisiert, dass nach ihnen die verschiedenen Flussregionen
benannt sind (> ABB. 2-11).

Folo: G. Laukdtter

Abb. 2-5 Asche und Kécherfliegenlarve

Unter den Insekfen finden sich besonders viele auf Flief3gewdsser
spezialisierte Arfen, vor allem Libellen, Eintagsfliegen und Kécher-
fliegen. Viele davon nehmen im Lauf ihres Lebens einen Habitat-
wechsel vor: Den gréften Teil ihres Lebens verbringen sie als Larven
im Gewdisser, die Imagines leben an Land. Doch auch eine grofie
Anzahl Landinsekten besiedeln die Ave. Viele Blattkafer-, Schmet-
terlings- und Gallwespenarten sind auf Baumarten der Auwdilder
spezialisiert. Besonders viele Spezialisten findet man auf Weiden
(z.B. Weidenrissler, Weidenborkenkéfer, Weidenprachtkéfer,
Weidenblattkéfer, Weidenspinner aber auch einige Vogelarten wie
Weidenmeise und Weidenlaubséinger) (Sachinformationen und
Unterrichtsanregungen dazu bei FEY 1996 und » M 2.3.2).

Lebensraum fiur Tiere und Pflanzen

FlieBgewdsser und ihre Auen

Dass ein Grofiteil der auetypischen Tierarten stark bedroht und
viele sogar fléchenhaft ausgestorben sind, ist auf die massiven
Eingriffe des Menschen zuriickzufihren. Neben der Wasserver-
schmutzung hat vor allem der Gewdisserausbau zu einer extremen
Verschlechterung der Lebensbedingungen an und in vielen Flief3-
gewdissern gefihrt. So wurden durch Trockenlegung und Flur-
bereinigung die charakteristischen Auenbiotope voneinander iso-
liert oder vollstéindig vernichtet (> KAP. 5 GEWASSERAUSBAU). Die
prégenden periodischen Uberflutungen treten unregelméBig oder
gar nicht mehr auf, die fir Flora, Fauna, Stoffhaushalt und
Selbstreinigung so bedeutsame Wasserwechselzone verschwindet.
Das Gewdsser endet abrupt mit der Uferkante, statt sich allméhlich
in der umgebenden Landschaft zu verlieren. Die Aue wird zur
monotonen Kulturlandschaft.

In Deutschland
vorkommende Arten

Davon in Auen und
FlieRgewdssern
vorkommende Arten

256 Arten

153 Arten

Végel
14 Arten
4 Arten
Reptilien
21 Arten
18 Arten
Amphibien
70 Arten 70 Arten
Fische/Rundmauler
(SiiBwasser) 74% 74%
278 Arten 278 Arten
Kécherfliegen 61% 61%
81 Arten 81 Arten
Eintagsfliegen 70% 70%
80 Arten
ca. 50 Arten
Libellen d

% b dsgefd oder rb

Abb. 2-6 Bedeutung von Auven und FlieBgewdissern als lebensraum ausge-

wahlter Tiergruppen (nach KAULE 1991 und BINOT 1998)
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Lebensraum fir Tiere und Pflanzen

FlieBgewdsser und ihre Auen

Wanderer zwischen zwei Welten

Viele Fischarten sind in ihrem Entwicklungszyklus an die besonde-
ren strukturellen und dynamischen Verhltnisse ihres Lebensraumes
angepasst. Aschen verbringen als Kieslaicher der Oberléufe ihr
Larvenstadium geschiitzt vor der Strdmung im Kieslickensystem
(» INTERSTITIAL) der Gewdssersohle. Dazu muss dieses gut von sau-
erstoffreichem Wasser durchstrémt sein. Der Brachsen — namens-
gebender Fisch der Flussunterléufe — ist ein obligater Krautlaicher
und benétigt zum Laichen wasserpflanzenreiche, strémungsarme
Bereiche: Die Altarme und Témpel naturnaher Auen. In diese wan-
dern die laichreifen Fische mit dem Frihjahrshochwasser.

Laich %0
o
o

Interstitial °
ge000
L

Flachwasser
Kolke —
=

Adulte Tiere —

ool
,* Jungfische

Lebenszyklus der Asche

Querschnitt durch den Unterlauf
(Brachsenregion) <

Der Habitatwechsel im Laufe des Entwicklungszyklus ist eine
Anpassung, um in der kritischen Zeit der Embryonalentwicklung
dem Stressfaktor Strdmung zu entgehen. Andererseits birgt diese
Form der Spezidlisierung auch einen entscheidenden Nachteil:
Wenn nur eines der Habitate nicht mehr intakt ist, wird der
Lebenszyklus unterbrochen und der Fortbestand der Population ist
in Gefahr. Spezidlisierte Tierarten sind besonders geféhrdet, wo
der Mensch FlieBgewdisser zu Kandlen degradiert und ihre Auen
zu monotonen Nutzfléichen gemacht hat.

Querschnitt durch den Oberlauf
(Aschenregion)

Lebenszyklus des Brachsen

//—’_3\ -+ Lich
\gichwa ‘de’Ung o aicl

Adulte Tiere

Hauptstrom -
TN ?
— ﬁ\ {F Larven

< tam /
p | \ S P

| _—"+  Jungfische
l\ “erung von Junghs™®
/ 7

Abb. 27 lebenszyklus der leiffischarten fiir FlieBgewdsseroberliufe (Asche) und -unterléufe (Brachsen)
(» ABB. 2-11 ZONIERUNG EINES FLIESSGEWASSERS IM [ANGSVERLAUF)
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Bedeutung der Auen im Wasserhaushalt

Auch der Mensch ist auf funkfionsfihige Auenlandschaften ange-
wiesen. Hochwasserkatastrophen und Grundwasserabsenkungen
sind indirekte Folgeschéden, die auf die grofifléchige Zerstrung der
Auen zuriickzufhren sind. Sie zeigen, wie bedeutsam intakte Auen-
landschaften fir den Wasserhaushalt sind. Bei Hochwasser kann sich
das Wasser weitréumig verteilen, wird natiirlich durch Sedimentations-
und biologische Selbstreinigungsvorgéinge gereinigt und flieft erst
allméhlich wieder ab, ein Teil davon ins Grundwasser. Auen sind
somit natirliche Wosserrijckhahesysteme (» RETENTIONSRAUME), die
zum Hochwasserschutz und zur Grundwasserneubildung und damit
auch zur Trinkwasserregeneration beitragen. Der Erhalt und die
Wiederherstellung intakter Auenlandschaften ist also nicht nur fir
den Artenschutz, sondern auch fiir den Ressourcenschutz von grof3-
ter Bedeutung. (B KAP. 7 RENATURIERUNG)

Lebensbedingungen im FlieBgewadsser -
Abiotische Faktoren

Die Vielfdltigkeit der Lebensbedingungen gilt nicht nur fir die Aue,
sondern auch fir das FlieBgewdsser selbst. Die jeweils herrschenden
Umweltfaktoren entscheiden dariber, ob ein Gewdisserabschnitt als
Lebensraum fiir eine Tier- oder Pflanzenart in Frage kommt. Ent-
scheidender lebensraumprégender Faktor in FlieBgewdissern ist da-
bei die einseitig gerichtete Stromung. Sie beeinflusst auch die wei-
teren abiotischen Faktoren wie Saverstoff-, Nahrstoffgehalt und
Temperatur. Schnell flieBendes Wasser ist kélter und saverstoffreich,
das Sediment besteht meist aus Kies oder Steinen. In strdmungs-
beruhigten Bereichen kdnnen sich Feinsedimente und Detritus abla-
gern, das Wasser ist warmer und der Saverstoffgehalt geringer.

Die Strdmung sorgt fir einen stindigen Stoffaustausch, was
Atmung und Ernghrung erleichtert, doch ist das strémende Wasser
auch ein lebensfeindliches Medium und ein grof3er Stressfaktor fr
Tiere und Pflanzen, weil stéindig die Gefahr des Verdriftens besteht,
gegen die die meisten FlieBgewdsserarten spezielle Anpassungen
im Kérperbau oder Verhalten entwickelt haben. So verbrauchen
viele Tiere einen Grof3teil ihrer Energie dafir, stéindig entgegen der
Strdmung zu wandern und so die Abdrift zu kompensieren
(B ABB. 5-6 KOMPENSATIONSFLUG). Im strémenden Wasser direkt
halten sich nur vergleichsweise wenige Tierarfen auf, vor allem
Fische. Die weitaus meisten Tiere kommen an und in der Gewdisser-
sohle vor. Einige halten sich mit Saugnépfen an Steinen fest (z.B.
Lidmickenlarven, Egel), viele nutzen den Strdmungsschatten von
Steinen, Totholz und anderen Hindernissen (z.B. Forellen sowie
viele Insektenlarven). Auch direkt an der Oberfléiche von Steinen
gibt es eine strdmungsberuhigte Zone, in der bei geniigend Sonnen-
einstrahlung ein Algenfilm wachsen kann, der von Insektenlarven
(z.B. Eintagsfliege Ecdyonurus) mit stark abgeflachtem Ksrper und
auch Schnecken (z.B. Flussnapfschnecke Ancylus) abgeweidet
wird. Wasserpflanzen gibt es in schnell flieBendem Wasser gar
nicht, sie kdnnen sich nur in gréferen strdmungsberuhigten Flach-
wasserzonen und im Uferbereich ansiedeln.

Foto: G. Laukdtter

Lebensraum fiur Tiere und Pflanzen

FlieBgewdsser und ihre Auen

Abb. 2-8 Eintagsfliegenlarve

Leben im Verborgenen - Bedeutung des Interstitials

Von Gberaus grof3er Bedeutung fiir das Leben im FlieBgewdisser ist
das Innere des Gewdsserbettes, das natiirlicherweise aus Kies oder
Sand besteht und stéindig vom Wasser durchstrémt wird. In den
Zwischenréumen von Sand und Kies, dem Substratlickensystem
oder B INTERSTITIAL, herrschen aufgrund ausgeglichener Temperatur-
und Strdmungsverhdlinisse und des vergleichsweise hohen Nahr-
stoffangebotes relativ konstante und damit sehr viel ginstigere Le-
bensbedingungen als in der flieBenden Welle, so dass es der am
weitaus dichtesten besiedelte Bereich des Gewdissers ist. Vertreter
fast aller Tiergruppen der Flief3gewdsserfauna verbringen hier bis
zu einer Tiefe von etwa 50 cm im Verborgenen zumindest einen Teil
ihres Lebens, bevorzugt die empfindlichen Jugendstadien, wie viele
Insektenlarven und kieslaichende Fischarten.

» ABB. 2-7 LEBENSZYKLUS ASCHEN UND BRACHSEN
» M 2.6 ELRITZE

AuBerdem findet man Wassermilben, kleine Muscheln und Schnecken
sowie Faden-, Strudel- und andere Wiirmer, die durch ihre langge-
streckte Kérperform besonders gut an feinkdrniges » SUBSTRAT ange-
passt sind.

Auch das Inferstitial ist von Gewdsserbelastungen befroffen. Geféhr-
lich wirkt sich besonders eine hohe Schwebstoffbelastung aus. Wird
infolge organischer Belastungen und Bodenerosion die Gewdsser-
sohle grof3fléichig verschlammt, verstopft das Lickensystem und wird
damit unbesiedelbar. Ebenso negativ wirken sich Verbaumaf3-
nahmen an der Gewiissersohle aus. Ahnlich wie die Aue ist das
Interstifial als Ubergangslebensraum in besonderer Weise von
menschlichen Eingriffen betroffen. Wo die Gewdissersohle betoniert
oder gepflastert ist, wird der Fluss von dem benachbarten Lebens-
raum Inferstitial abgetfrennt.
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Lebensraum fir Tiere und Pflanzen

FlieBgewdsser und ihre Auen

Lebensrédume im Kleinen - Okologische
Bedeutung einer vielfdltigen Gewasserstruktur

Tiere halten sich nicht beliebig irgendwo im Gewdisser auf,
sondern sind durch ihr Verhalten, ihre Ernghrungsweise oder ihre
Kérperform an die jeweils herrschenden Lebensbedingungen ange-
passt. Die aufgezeigten Anpassungen machen deutlich, dass, wie in
der Aue auch, fir die Artenvielfalt im Gewdsser vielféltige, natiirli-
che Strukturen entscheidend sind. Je reicher strukturiert ein Gewdisser,
desto grofler ist die Anzahl der zu besiedelnden Kleinlebensréume
(> SUBSTRAT). Man unterscheidet ie nach Herkunft und Beschaffenheit
des Substrats verschiedene Habitattypen, in denen jeweils typische
Lebensgemeinschaften anzutreffen sind, denn die berwiegende

Ancylus
(Flussnapfschnecke)

Zahl der FlieBgewdsserarten weist eine spezifische Bindung an
bestimmte Habitattypen auf, oder zeigt zumindest deutliche
Préferenzen (B M 2.1 KLEINLEBENSRAUME IM BACH).

Das Vorhandensein bestimmter » HABITATE l&f3t Rickschlisse auf
den Natirlichkeitsgrad eines FlieBgewdissers zu, kann jedoch
regional sehr unterschiedlich sein und ist abhéngig von Untergrund
bzw. geologischen Verhélmissen, Gefélle bzw. Strémung, der Be-
schattung und der Ufervegetation. So sind in einem ruhig flief3en-
den, sandigen Niederungsbach andere Habitate zu finden als in
einem schnell Uber Fels und Steine dahinschieBenden Gebirgs-
bach. Grundséitzlich jedoch ist ein naturnaher Bach reich und
mosaikartig strukturiert.

Ecdyonurus
(Eintagsfliegenlarve)

Strudelwurm

Ephemera
(Eintagsfliegenlarve)

Pisidium (Erbsenmuschel)

Sericostoma
(Kécherfliegenlarve)

Chironomus /
(Zuckmiickenlarve) {
3,:

Steine ya) ®

Feindetritus

Asellus aquaticus
(Wasserassel)

Tubifex
(Schlammrohrenwurm)

Perlodes
(Steinfliegenlarve)

Silo
(Kocherfliegenlarve)

Physa
(Blasenschnecke)

Baetis

Kies

i N
e

Totholz / Blatter

(Eintagsfliegenlarve)

Gammarus
(Bachflohkrebs)

Abb. 2-9 Kleinlebensréume und ihre Bewohner in einem Mittelgebirgsbach. Je nach Gewdssermorphologie und Strémung bildet sich ein vielfdltiges Mosaik
verschiedener Kleinlebensréiume (Habitate), die von unterschiedlichen lebensgemeinschaften besiedelt werden. Die Bindung einer Tierart an ein Habitat wird

v.a. bestimmt durch Kérperbau und Ernéihrungsweise.

Technisch ausgebaute Béiche, vor allem wenn sie staureguliert sind,
weisen dagegen eher weniger Habitate auf und es iberwiegen
organisch belastete Feinsedimente. Diese wiederum bewirken eine
Verschlechterung der Sauerstoffverhélinisse und den Verlust sauer-
stoffbedirftiger Arten. Die Feinsedimente iberdecken alle grof3-
flachigen Substrate (z.B. Steine) und es gibt keine Bewuchsfléiche
fir Algen mehr. Entsprechend fehlen in diesen Bereichen die Weide-

gdinger und es iiberwiegen die Sedimentfresser und Filtrierer. Arten,
die sich auf groffléchigen Substraten festheften, finden auf dem
instabilen Feinsand keinen Halt mehr. Dafir gibt es vermehrt Arten
wie Schlammrshrenwiirmer oder Zuckmiickenlarven, die sich im
Sediment verkriechen. Zu Kandlen ausbetonierte FlieBgewdisser
sind, auch wenn in ihnen sauberes Wasser flief3t, lebensfeindliche
Wiisten.

© Hessisches Ministerium fiir Umwelt, landlichen Raum und Verbraucherschutz
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Lebensraum fiur Tiere und Pflanzen

[== FlieBgewdsser und ihre Auen
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Pflanzen

'ﬁ-..&- o .m

- : Sand
Steine  Steine/Kies N

Hydropsyche ‘i Silo Sericostoma Potamophylax Anabolia
Kein Kdcher, baut ein Kocher aus Steinen mit Kdcher aus Sand Kocher im frithen Larvenstadium Kécher aus Sand mit Astchen
Netz zwischen Steinen seitlichen "Beschwerungssteinen" aus Pflanzenmaterial spater aus Sand als Beschwerung und FraRschutz

Abb. 2-10 Vorkommen verschiedener Kécherfliegenarten in einem Bach. Kécherfliegenlarven bauen ihre Kécher aus dem im jeweiligen Habitat vorherr-
schenden Material. Grundséitzlich kommen Larven mit Gehdusen aus Sand und Pflanzenteilen dort vor, wo die Strémung nicht sehr stark ist und Larven mit
Steingehdusen eher in Bereichen mit starker Strémung. (nach FEY 1996, verdndert)

Kleinlebensrdume - Habitattypen im FlieBgewadsser

Abiotische Habitate Biotische Habitate

m Unverfestigte Feinsedimente: Schlick, Schlamm m Algenaufwuchs, Moose und hshere Wasserpflanzen
(Korngréfe < 0,063 mm) m Totholz

m Verfestigte Feinsedimente: Lehm, Ton m Grob- und Feindetritus (zerkleinertes, totes pflanzliches
(Korngréf3e < 0,063 mm) oder tierisches Material)

m Sand (Korngréfie < 2mm)
Kies (Korngrsfe 0,2-2 cm)
m Steine und Fels (> 2cm)

[aus: BAYERISCHES IANDESAMT FUR WASSERWIRTSCHAFT 1996 nach BRAUKMANN 1987 und MOOG/GRASSER 1996)

Lebensrédume im Grofien - schiedliche Lebensgemeinschaften. (sog. ,River-Continuum-Concept”
Okologische Zonierung im Léngsverlauf VANNOTE et al. 1980). Die Verénderungen sind so charakteristisch,

dass ein natirliches FlieBgewdsser eine typische Zonierung im
Im FlieBgewdsser herrschen nicht nur kleinrdumig unterschiedliche Léngsverlauf aufweist. Dabei kann man aufgrund der Leitarten der
Lebensbedingungen, sondern es ergeben sich auch grof3rdumige Fischfauna und der Erndhrungstypen des » MAKROBENTHOS ver-
Veréinderungen. Weil sich die abiotischen Faktoren von der Quelle schiedene biozénotische Regionen unterschieden, wobei die Uber-
bis zur Mindung kontinuierlich veréndern, gibt es auch unter- géinge natirlich flieBend sind.
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Lebensraum fir Tiere und Pflanzen

FlieBgewdsser und ihre Auen

(@)
Quelle Oberlauf Mittellauf Unterlauf Miindung
Leitarten der (Feuersalamander) Bachforelle, Barbe Brachsen Kaulbarsch,
Fischfauna Asche

T R

Flunder I

ABIOTISCHE FAKTOREN

Gefalle Nimmt stetig ab [NNNEUIENEY D DD DY O O N BN BN B R e e — — — —
Wasserfiithrung
Wassertriibung Nimmt stetig zu - - — = == e o . o B B D B
Nahrstoffgehalt
Bodenart Fels, Steine Steine, Kies Kies, Sand, Feinsediment Sand, Feinsediment Sand, Feinsediment
Max. Temperatur <10°C <15°C >15°C <20°C >20 °C
Sauerstoffgehalt Gering Hoch mit geringen Hoch mit ausgeprégten Geringer Geringer
Tages- und Jahres-  Jahres- und Tages-
amplituden amplituden
BIOTISCHE FAKTOREN
Hauptnahrungsquelle Falllaub Falllaub und Zerkleinertes Falllaub (Fein- Phytoplankton Phytoplankton
fiir Wirbellose Aufwuchsalgen detritus) und Aufwuchsalgen
Erndhrungstypen iberwiegend iberwiegend iberwiegend Weideganger iberwiegend Sediment- iberwiegend Sediment-
(Makrobenthos) Zerkleinerer Zerkleinerer und Sedimentfresser/Filtrierer fresser/Filtrierer fresser/Filtrierer
Produktion/Respiration Produktion < Produktion < Produktion = Produktion > Produktion >
Respiration Respiration Respiration Respiration Respiration

Abb. 2-11 Zonierung eines Flieflgewdssers im Léngsverlauf

Erndhrungstypen

Eine wichtige Anpassung an herrschende Lebensbedingungen ist die Erdhrungsweise einer Tierart. Bei der Wirbellosenfauna von Flief3-
gewdssern kann man bestimmte Ernéhrungstypen unterscheiden, die zur Beurfeilung der dkologischen Situation eines Gewdsserabschnittes
herangezogen werden, indem die tatscichlich vorhandene Fauna mit der potenziell natiirlichen verglichen wird (» M 5.5 STAUHALTUNGEN).

= Weidegédnger
Weiden den Aufwuchs (Algen und Bakterien) von Steinen und anderen Hartsubstraten ab (z.B. Eintagsfliegenlarve Ecdyonurus,viele
Kscherfliegenlarven und Schnecken).

m Zerkleinerer
Erndhren sich von Falllaub und anderem groben organischen Material, das noch zu zerkleinern ist (z.B. Bachflohkrebs, Wasserassel).

m Sedimentfresser/Filtrierer
Erndhren sich von Feinporﬁku|éiren, orgdnischen Stoffen wie zerkleinertem, verrottendem Pflanzenmaterial (Detritus), Bakterien, lebenden
Algen. Sedimentfresser sammeln die Nahrungspartikel aus dem Sediment auf (z.B. Ephemera und andere Eintagsfliegenlarven );Filtrierer
fangen schwebende Nahrungspartikel aus dem freien Wasser ein (z.B. Kécherfliegenlarve, Hydropsyche, Muscheln, viele Miickenlarven).

= Rauber
Erndhren sich von lebenden Tieren (z.B. Libellenlarven, grof3e Steinfliegenlarven, Egel).

Die Einteilung der Ernéihrungstypen geht zuriick auf CUMMINS (1979). Eine differenzierte Skologische Typisierung der heimischer FlieBgewdsserarten mit
Zuordnung der Lebensform-, Eméhrungs- und Fortbewegungstypen sowie Strémungs- und Habitalpréiferenzen ist herausgegeben vom BAYERISCHEN
LANDESAMT FUR WASSERWIRTSCHAFT (1996).

© Hessisches Ministerium fiir Umwelt, landlichen Raum und Verbraucherschutz

Medien

FEY, M. (1996): Biologie am Bach. Prakiische Limnologie fir Schule und Naturschutz.Limnische Systeme. Quelle & Meyer. Wiesbaden.
UNTERRICHT BIOLOGIE (1995): Llebensraum Ave. Heft 203. Friedrich Verlag. Seelze.

FWU (1990): Fische verschiedener FluBregionen. Videokassette Nr. 42 01212. 15 min.

FWU (1993): Der Avenwald. Videokassette Nr. 42 10246. 15 min.
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Zielgruppe

Sek. 1, Sek. Il

Fachbezug

Biologie, Lernbereich Naturwissenschaften

Ziele

m strukturelle Vielfalt eines Baches erkennen und erfahren
(sinnliches Lernen)

m Kleinlebensrdume unterscheiden und benennen ksnnen

m erkennen, dass es in einem Bach unterschiedliche Kleinlebens-
réume gibt, in denen jeweils spezifische Lebensbedinungen
(z.B. Strémung, Sauerstoff- und Nahrungsangebot) herrschen

m Tiere (ohne Bestimmungsbuch!) nach dueren Merkmalen unter-
scheiden und als verschiedene Arten erkennen

m erkennen, dass Tiere nicht beliebig in einem Okosystem vor
kommen, sondern spezifisch an ihren jeweiligen Kleinlebens-
raum angepasst sind

m Skologische Bedeutung naturnaher, strukturreicher
FlieBgewdisser erkennen

Allgemeine Hinweise

Die Untersuchung der Kleinlebensréume eines Baches ist in einer
Unterrichtseinheit zum Thema Flief3gewdisser von zentraler Bedeu-
tung. Es bieten sich Lernméglichkeiten fir alle Altersgruppen und
vielfsltige Mdglichkeiten der Weiterarbeit. Eine gemeinsame Aus-
wertung und der Vergleich der Gruppenarbeitsergebnisse im Plenum
ist unbedingt erforderlich.

Fir jingere Schilerinnen und Schiler kann es reizvoll sein, wenn
die Aufgabe wettbewerbsartig angelegt wird (Wer sammelt die
meisten Tiere? Welcher Kleinlebensraum ist am artenreichsten?).
Fir dltere Schiiler sollten wissenschaftliche Aspekte im Vorder-
grund stehen (Hypothesenbildung, Darstellung und Deutung der
Ergebnisse).

Durchfihrung

Detaillierte Hinweise zum Aufsammeln der Tiere » SEITE 243. Fir
jeden Kleinlebensraum muss eine Schale bereitgestellt werden, in
der die Tiere zum Anschauen und Auszéhlen gesammelt werden.
Die Schalen werden mit einem grofen, mit wasserfestem Stift
beschrifteten Schild gekennzeichnet.

Lebensraum Flieflgewdsser

Tiere im Bach - Kleinlebensraume

& Grundsdtzlich muss bei der Freilandarbeit darauf geachtet
werden, dass die Organismen vorsichtig behandelt werden und
durch die Entnahme nicht zu Schaden kommen. Es versteht sich
von selbst, dass die Tiere nach der Beobachtung und Bestimmung
in den Bach zuriickgesetzt werden!

Auswertung

® Auswertung der Ergebnisse

X In welchen Kleinlebensréume finden sich besonders

viele Tiere?

Die meisten Tiere findet man erfahrungsgemdf3 unter Steinen, im
Kies und an Wasserpflanzen (> ABB. 2-12 /ABB. 2-13).

X Welches sind jeweils typische Vertreter fir einen Klein-
lebensraum@

Bestimme die Tiere (oder gib ihnen Phantasienamen) und

stelle eine Liste zusammen: ,Steintiere”; ,Sandtiere”;
.Wasserpflanzentiere”; ,Laubtiere”; ,Schlammtiere”.

Hier kommt es weniger auf die Artbestimmung, sondern auf die
dkologische Zuordnung der Tiere an. In der Regel lassen sich
artspezifisch mehr oder weniger deutliche Habitatpréiferenzen
erkennen (,,éko|ogische Nischen”l). Manchmal findet man auch
Tiere dort, wo sie ,eigentlich” nicht hingehtren. Dies ist durch
Verdriftung oder akfives Aufsuchen passender Nahrungshabitate
(vor allem in langsam strémendem Wasser) zu erkléren.

» ABBILDUNG 2-9: KLEINLEBENSRAUME UND IHRE BEWOHNER

Anmerkung: Fiir die Sekundarstufe Il muss die Aufgabe altersge-
recht modifiziert werden. Eine Méglichkeit besteht darin, die Tiere
]ewei|s einem ,Habitat” zuzuordnen, also z.B. staft ,Steintiere”
,Habitat Stein” auf die Schilder zu schreiben.

® Erklarung der Ergebnisse: Anpassungen

X Wie sind die Tiere an ihren Kleinlebensraum angepasst?
Dazu werden typische Vertreter eines Kleinlebensraumes in einem
(Lupen-)Glas oder Aquarium (fir gute Beliftung sorgen!) nach fol-
genden Keriterien beobachtet:

= Kdrperform/Fortbewegung
= Anpassung an die Strémung
= Erndhrungsweise (Mundwerkzeuge)

Weitere Hinweise zur Lebens-, Erndhrungsweise und speziellen
Anpassungen bei APEL/WALDRICH (1995) und SCHWAB (1995).
Eine systematische Beschreibung und wissenschaftliche Klassifizie-
rung der wichtigsten Makrobenthosarten nach Ernghrungstypen,
Lebensformtypen und Lebensraumpréferenz ist herausgegeben
vom BAYERISCHEN LANDESAMT FUR WASSERWIRTSCHAFT
(1996).
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Lebensraum FlieBgewdsser

Tiere im Bach - Kleinlebensraume

Vertiefungsmaéglichkeiten

® Bachtier-Ratsel (Klasse 5-6)

X Such dir ein Bachtier aus, das dir besonders gut geféllt und
zeichne es so genau wie méglich. Tausche dann die Zeichnung
mit einem Mitschiiler/einer Mitschiilerin. Welches Tier ist in

der Zeichnung dargestellt2

Diese Aufgabe fordert zu detailgenauem Beobachten und
Zeichnen auf und kann am Bach nach lebenden Tieren aber auch
im Klassenzimmer nach Fotos oder Bildern auf dem Bestimmungs-
bogen (™ M11.5) durchgefijhr'r werden.

@ Steckbriefe der Bachtiere (Klasse 5-8)
X Llege einen Steckbrief fir die wichtigsten Bachtiere an:

= Zeichnung

= Fundort/Lebensraum

= Anpassung an den Lebensraum (z.B. Kérperform/
Fortbewegung, Ernéhrungsweise, Anpassung an die

Strémung/ Verdriftungsschutz)

) 6kologische Bedeutung der Kleinlebensréume (ab Klasse 8)
X Untersuche die Kleinlebensréume in einem naturnahen und
in einem begradigten Bach. Vergleiche die Ergebnisse.

Naturnaher Bach Begradigter Bach
Viele Kleinlebensrdume Wenig Kleinlebensrdume
GrolRe Artenvielfalt geringere Artenvielfalt, teilweise

jedoch hohe Individuendichte

X Welche Konsequenzen haben die Ergebnisse fir den
Gewadsserschutz?

Ziel des Gewdaisserschutzes muss es sein, neben der Reinhaltung
des Wasser auch dafir Sorge zu tragen, naturnahe, reich struktu-
rierte Gewdisser zu erhalten bzw. wiederherzustellen.

© Hessisches Ministerium fir Umwelt, landlichen Raum und Verbraucherschutz
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® Systematische Auswertung der Ergebnisse (Sek. 1)

X Stellen Sie die Arbeitsergebnisse (Anzahl der gefundenen
Tiere pro Habitat; Vergleich verschiedener Bachabschnitte)
graphisch dar und vergleichen Sie mit Literaturwerten.

X Diskutieren Sie ber die Vergleichbarkeit der Gruppen-
ergebnisse (Fehlerdiskussion).

Unterschiedliche Ergebnisse kénnen dadurch zustande kommen,
dass nicht alle Organismen eines Gewdisserabschnittes quantitativ
erfasst werden. Wer bereits Erfahrung hat und sich ,eingesehen”
hat, findet mehr Tiere. Unerfahrene Gbersehen héufig ganze taxo-
nomische Gruppen, weil sie sie gar nicht als Tiere erkennen. Auch
finden sich manche Organismen in eher untypischen Habitaten,

Wasserpflanzen  GroRe Steine Kies

Lebensraum Flieflgewdsser

Tiere im Bach - Kleinlebensraume

weil sie verdriftet werden oder ihren Standort aktiv wechseln (z.B. wih-
rend der Nahrungssuche). Natirlich ist das Vorkommen von Tieren
nicht in allen Béichen gleich, wie die Literaturbeispiele zeigen, doch
geben sie gewisse Anhaltspunkte. Kommen nur sehr wenige Tiere vor,
so kénnte dies auf toxische Einflisse oder Versauerung hinweisen.

Thematische Bezige/Ergédnzungsmaterial

» M 1.6 STRUKTURVIELFALT ERKUNDEN
» M 11.4 BIOLOGISCHE GEWASSERGUTE

» M 11.5 BESTIMMUNGSSCHLUSSEL

» M 5.4 OKOLOGISCHE AUSWIRKUNGEN DES GEWASSERAUSBAUS

Schlamm Sand Fester Lehm

[ .

Individuen/m? 3400 2800 1500

130 70

Artenzahl/m? 21 25 21

13 10 8

Abb. 2-12 Substratspezifisches Vorkommen von Makrobenthosarten in einem Mittelgebirgsbach in Rheinland-Pfalz

(nach OTTO 1986 aus FROMBGEN et al. 1992)

Wasserpflanzen  GroRe Steine Kies Schlamm Sand Fester Lehm
Individuen/m? 2250 Nicht erhoben 1950 1014 883 Nicht erhoben
Biomasse [g Tr./m’] 4,13 Nicht erhoben 4,68 1,1 2,5 Nicht erhoben

Abb. 2-13 Subsiratspezifisches Vorkommen von Makrobenthosarten in der Vils, Bayern (aus KUGEL 1993)

Literatur

APEL, J.; WALDRICH, W. [1995): Tierkartei FlieBgewdisser. Hrsg. Hessisches Landesinstitut fir Pédagogik. Fuldatal.
GRAW, M. (2001): Okslogisch Bewertung von FlieBgewdssem. Schriftenreihe der Vereinigung Deutscher Gewdsserschutz. Band 64. Bonn.
SCHWAB, H. [1995): SiBwassertiere. Ein Skologisches Bestimmungsbuch. Ernst Kleft Verlag. Stuttgart.
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Tiere im Bach - Kleinlebensraume

Material O

Infotext O

AufgabenO

mehrere flache weile Plastikschalen (Anzahl entsprechend den Kleinlebensrciumen)
Pappschilder zum Beschriften; wasserfester Stift

Kescher oder kleine Plastikkiichensiebe

Weicher Pinsel oder Federstahlpinzefte

Klemmbrett, Bleistift

Natirliche Bache sind reich strukturiert und es finden sich eine ganze Reihe unterschiedlicher Kleinlebens-
rdume, in denen jeweils ganz spezifische lebensbedingungen herrschen. Charakteristisch fir einen Klein-
lebensraum sind z.B. die Strémung oder das Nahrungsangebot. Beispiele fir Kleinlebensréume sind unter-
schiedliche Substrate wie: Kies, Sand, Schlamm, Totholz oder Laub, aber auch Wasserpflanzen. Wie viele
Kleinlebensraume ihr untersuchen kénnt, hangt von dem Bach ab, den ihr vor euch habit!

1. Schaut euch gemeinsam mit der Gruppe den Bach an und legt fest, wieviele Kleinlebensrdume ihr
in einem Gberschaubaren Abschnitt findet. Ergénzt gegebenenfalls die Tabelle (z.B. Schlamm, Beton,
gepflasterter Boden).

2. Jedes Gruppenmitglied untersucht einen Kleinlebensraum. Ziel ist es, innerhalb von 15 Minuten (Zeit
genau einhalten!] méglichst viele Tiere, die in dem jeweiligen Kleinlebensraum vorkommen, zu sammeln.

3.Zahlt die gefundenen Tiere und versucht zu bestimmen, wieviele unterschiedliche Arten ihr jeweils
gefunden habt.

4. Vergleicht die Ergebnisse und versucht sie zu erkléren.

Anzahl Tiere Unterscheidbare
Arten

, o@ X Steine
Q‘fn. ~——% untersucht von

x Sand

untersucht von

X Wasserpflanzen
untersucht von

X Totholz/Laub

untersucht von

untersucht von

Summe

landlichen Raum und Verbraucherschutz

© Hessisches Ministerium fiir Umwelt,
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> M22.1
> M222
> M223

Zielgruppe

Klasse 5-7

Fachbezug

Biologie, Lernbereich Naturwissenschaften

Ziele

® Bachtiere nach Beschreibungen ihrem Lebensraum zuordnen

B Zusammenhang zwischen Lebensweise und Lebensraum
erkennen (Anpassungen)

m erkennen, dass Tiere nicht zuféllig irgendwo vorkommen,
sondern dass jedes seinen festen Platz in der Biozénose
des Okosystems Bach hat (Okologische Nische)

® Nahrungsbeziehungen zwischen Tieren einer Biozénose
zuordnen (> M 2.2.3)

Allgemeine Hinweise

Mit den vier Arbeitsblattern zum Thema ,Tiere im und am Bach”
kann eine Unterrichtseinheit fir jingere Schilerinnen und Schiiler
gestaltet werden. In ihnen werden die wichtigsten Themenaspekte
zur Okologie von FlieBgewiissern, die in dieser Altersgruppe als
Unterrichtsthema geeignet sind, angesprochen (Monographische
Beschreibung von Tieren, Tiere in ihrem Lebensraum, Nahrungs-
beziehungen, Ursachen und Konsequenzen der Lebensraum-
zerstdrung durch den Menschen).

Zur Beschreibung und Bestimmung der Tiere sollten neben den
Kurzinformationen in » M 2.2.1 auch andere Bestimmungsbiicher,
Tierlexika, Filme und Dias hinzugezogen werden. Sehr gute Be-
schreibungen zur Biologie von Bachtieren (Wirbellose) einschlief-
lich Fotos gibt es bei SCHWAB (1995). Zur Biologie und Okologie
von Fischotter und Wasseramsel missen andere Biicher zu Rate
gezogen werden. Methodisch bietet es sich an, die Tiere in Refera-
ten vorzustellen. Viele Kinder haben zu Haus eine grof3e Anzahl an
Tierbiichern, die sie nach entsprechenden Informationen durch-
suchen sollten. Auch Filme sind eine gute Ergéinzung.

Medien:

Lebensraum Flieflgewdsser

Tiere im und am Bach

Vertiefungsmaéglichkeiten

® Gewdsserausbau
X Stell dir vor...

In unmittelbarer Néhe eines natiirlichen Baches (so einer wie auf
dem Arbeitsblatt ,Lebensraum Bach” » M 2.2.3) soll ein Acker ange-
legt und auf der anderen Seite eine Strafle gebaut werden. Der
Bach wird begradigt und mit Beton befestigt, damit er nicht tber
die Ufer geht. Die B&ume am Bach wiirden nur unnétig Schatten
auf den Acker werfen...

X Zeichne auf, wie der Bach nach dem Umbau aussehen
wiirde!

X Was wiirde der Umbau fiir jedes einzelne der 8 Tiere
bedeuten? Kannst du sie noch auf deiner Zeichnung
unterbringen?

X Es wurde in der Vergangenheit viel Geld dafir ausgegeben,
um die Verschmutzung der Bdche und Flisse zu verringern.
Reicht dies fir den Schutz der Tiere aus?

X Uberlege, wie die Béche in deiner Umgebung aussehen.

» FOLIE 1

Erg&nzungsmaterial

» M 5.3 VON DER LEBENSADER ZUM KANAL
» FOLIE 1: GESICHTER HESSISCHER FLIESSGEWASSER

FEY, MJ. (1996): Biologie am Bach. Praktische Limnologie fiir Schule und Naturschutz. Quelle & Meyer. Wiesbaden.

STEINBACH, G. [Hrsg.)(1995): Séugetiere. Steinbachs Naturfiihrer. Mosaik Verlag. Minchen.

REUTHER, C. (1993): Der Fischotter. lebensweise und SchutzmaBnahmen. Naturbuch Verlag. Augsburg.

SAUER, F. (1997): Wasservdgel. Steinbachs Naturfihrer. Mosaik Verlag. Miinchen.

SCHWAB, H. [1995): SiiBwassertiere. Ein kologisches Bestimmungsbuch. Ernst Kleft Verlag. Stutigart.

FWU (1976): Die Bachforelle. Videokassette Nr. 42 00266. 9 min.
FWU (1991): Der Fischotter. Videokassette NI 42 01370. 15 min.
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Tiere im und am Bach - Lexikon

7L Die 1,5 bis 2,5 cm langen Kleinkrebse halten sich am Gewdssergrund auf — meist unter Steinen. Da sie sich
> von Pflanzen erndhren, sind sie auch in Wasserpflanzenbestdnden und angeschwemmtem Falllaub zu finden.
Bachflohkrebs

Diese Wasserinsektenlarven erkennt man an den zwei Kérperanhéngen. Sie kommen in naturnahen Eﬁ%

Mittelgebirgsbdchen vor, wo sie meist unter Steinen oder in Moospolstern zu finden sind. Die meisten

Steinfliegenlarven emdhren sich vor allem von verrottenden Pflanzenteilen und Algen. Steinfliegenlarve

(z.B. Nemoura, leuctra, Isoperla)

Die 25 - 50 cm grofe Bachforelle lebt in Béchen mit sauerstoffreichem, sauberem VWasser. Sie versteckt sich
hinter gréBeren Steinen oder unter Uberhdngen am Ufer, wie sie zum Beispiel Eflenwurzeln biefen und lavert
von dort auf ihre Beutetiere (Insekten und ihre Larven, Kleinfische, Fisch- und Amphibienlarven, Bachfloh-
krebse). Deshalb ist fir das Vorkommen der Bachforelle neben der Wasserqualitét auch die Gewdsserstrukiur
von Bedeutung.

~ Der zu den Mardemn gehdrende Schwimm- und Tauchkinstler ist inzwischen sehr selten geworden, denn als
Ay, > lebensraum bendtigt er weitréumige, naturnahe Flusslandschaften. Auf seinen VWanderungen entlang des

— < ‘:"Q) Cewdssers legt er weite Strecken zuriick, untersucht die Uferpartien, durchstébert Hohlungen und Unter-

schlupfe und frisst alles, was ihm an lebender Beute im und am Gewdsser begegnet [vor allem Fische, aber

Fischotter  auch Végel und Kleintiere).

Der schillernd bunte Eisvogel wartet bewegungslos auf einem Ast und beobachtet den Bach. Kommt ein
kleiner Fisch vorbeigeschwommen, stiirzt sich der Eisvogel mit einem Kopfsprung ins Wasser und schnappt -

sich die Beute mit seinem spitzen Schnabel. Fir das Anlegen seiner Nisthdhle bendtigt er natirliche 2’/'34*
Steilufer (Prallhéinge) am Bach.

A\
\
N
i
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Eisvogel

Kacherfliegenlarven bauen sich eine Schutzhillle aus kleinen Steinen oder Pflanzenteilen und kriechen am
Gewdssergrund umher. Manche heften sich auch an Steinen fest, um von der Strémung nicht fortgespilt zu
werden. Dort suchen sie nach ihrer Nahrung, die vorwiegend aus Pflanzen (z.B. Falllaub) besteht. Es gibt
auch Kécherfliegenlarven ohne Kécher, einige Arfen davon leben réuberisch.

Kocherfliegenlarve
[Arten mit Kécher, z.B. Stenophylax, Limnophilus, Silo)

Die Elritze ist ein kleiner, 7-10 cm langer Schwarmfisch, der vor allem in der Forellenregion von Flief3-

L‘-‘:;:%—\\ gewdssern vorkommt, denn er benétigt klares und sauerstoffreiches VWasser. Meist halten sich Elritzen nahe
) der Wasseroberfléche auf, um Insekten zu jagen. Aber auch die Kleintiere des Gewdssergrundes gehéren
Elritze zu ihrer Nahrung.

Wie keine zweite heimische Vogelart ist die VWasseramsel an das leben an und im FliePgewdsser ange-
passt. Schwimmend und tauchend jagt sie nach kleinen Fischen und Wasserinsekten und kann sogar Steine
im Wasser umdrehen, um sie nach kleinen Beutetieren abzusuchen. Das aus Moos gebaute Nest ist oft

unter BrUCken ZU ﬁnden.
Wasseramsel
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M 2.2.2

Tiere im und am Bach - Ausschneidebogen

AufgabenO
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1. Informiere dich iber die Lebensweise und die Erndhrungsgewohnheiten der abgebildeten Tiere!

2.Schneide die Abbildungen aus und gib jedem Tier seinen Platz im oder am Bach
(> AUFKLEBEBOGEN M 2.2.3) und klebe es ein. Achte dabei darauf, wo das Tier sich
vorwiegend aufhdlt!
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Tiere im und am Bach - Aufklebebogen

2.2.3 M

Aufgaben O
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1.Gib jedem der 8 Tiere vom Ausschneidebogen (» M 2.2.2) seinen Platz in der Zeichnung und
klebe es ein. Achte dabei darauf, wo das Tier sich vorwiegend aufhélt!

2. Wer erndhrt sich von wem@ Erstelle ein Nahrungsnetz!

3. Erstelle verschiedene Nahrungsketten. Wie viele Glieder haben sie

landlichen Raum und Verbraucherschutz
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> M23.1
> M23.2
> M233
> M 234

Zielgruppe

Sek. |

Fachbezug

Biologie, Lernbereich Naturwissenschaften, Deutsch, Kunst,
Projektunterricht

Ziele

m die wichtigsten Baumarten der Bach- und Flussauen
kennenlernen

Allgemeine Hinweise

Das Wissen um die B&ume an Béchen und Flissen gehdrt zu einer
Unterrichtseinheit Gewdisser dazu. In den Informationstexten auf
den Arbeitsbléttern wird vor allem die kologische Bedeutung der
Baumart fir die Aue und das Gewdisser beschrieben, aber auch auf
den Bezug des Menschen zu den B&umen eingegangen. Botani-
sche Einzelheiten und AuBerlichkeiten der B&ume werden weniger
beschrieben — das sollen die Schiiler und Schiilerinnen im Freiland
durch Zeichnungen, Fotos oder Beobachtungsprotokolle selbst tun.
Einzelheiten kdnnen in Bestimmungsbiichern nachgelesen werden.

Einbindung des Themas in den Unterricht

Die Arbeitsblétter kdnnen an beliebigen Stellen in eine Unterrichts-
einheit zum Thema Gewdisser einbezogen werden. Eine Méglich-
keit besteht darin, die Bédume in Referaten vorzustellen.

® Baumsteckbrief
X Fertige einen Baumsteckbrief nach folgendem Muster an:

= Name

= Aussehen, Erkennungsmerkmale
= Standort

= Besonderheiten

X Ergédnze den Steckbrief durch Fotos, Zeichnungen, selbst ge-
sammelte und gepresste Blétter oder eine Baumrindenzeichnung!

@ Herstellung einer Baumrindenzeichnung

Dazu wird ein Blatt Papier mit einem gut klebenden Klebestreifen
am Baum befestigt (z.B. Isolierband). Mit Wachsmalkreide so ber
das Papier streifen, dass die Rindenstruktur sichtbar wird.

Lebensraum Flieflgewdsser

Baume am Bach

® Anpassungen von Baumen an ihren Lebensraum

X Uberlege, welche besonderen Lebensbedingungen fir
B&ume der Flussauen und Bachtdler herrschen?

Welche Anpassungen an ihren Lebensraum haben die dort
wachsenden Béume (Erlen, Weiden, Pappeln) entwickelt2

Lebensbedingungen Anpassungen

Feuchter Boden Vertragen Staundsse

Hochwasser Vertragen mechanische

Belastungen
Hohe Regenerationsfahigkeit

Schnell wachsend; Weichholz*

Offene, sich hdufig verdndernde  Lichtkeimer
Landschaft

* Die charakteristischen Baume der Auen (Pappeln, Weiden, Erlen) wachsen an ihren
Trieben wihrend der ganzen Vegetationszeit. Die Triebe der meisten anderen Bidume
dagegen wachsen nur in 2-3 Wochen im Friihjahr in die Linge. Wegen des schnellen
Wachstums ist das Holz von Pappeln, Weiden und Erlen verhdltnismdfsig weich
(., Weichholz*).
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Lebensraum Flieflgewdsser

Baume am Bach

Vertiefungsmaéglichkeiten

® Tiere am Baum

X Suche dir einen Baum am Bach zur Beobachtung aus. Am
besten geeignet sind Weiden und Erlen. Beobachte iiber einen
léngeren Zeitraum (mindestens 30 Minuten), welche Tiere

sich auf oder am Baum aufhalten. Fiihre ein Protokoll nach
folgendem Muster:

v/ Beobachtungsprotokoll: Tiere am Baum

= Baumart:

= Standort:

« Beobachter/-in:

= Beobachtungszeitraum:

Zu welcher Tierart/Tiergruppe gehort der Baumbesucher? Wo hdlt sich das Tier auf? Wie verhilt sich das Tier?

Detaillierte Arbeitsvorschléige zur Beobachtung von Tieren an
Baumen bei FEY (1996) und SCHARFENBERG (1994).

® Ein Baum im Jahreslauf

X Suche dir einen Baum fir eine ,,Baumpatenschaft” aus.
Besuche ihn je nach Jahreszeit alle ein bis vier Wochen und
protokolliere die Verdnderungen: Wie verdndern sich die
Blétterg Wie veréindern sich Bliten und Friichte?

Fertige Zeichnungen oder Fotos an.

® Bdume in StraBennamen, Orts- und Flurbezeichnungen
X Suche das StraBBenverzeichnis des Stadtplans, eine
Umgebungskarte, oder fiir eine noch Iéngere Liste das
Postleitzahlenverzeichnis nach Bezeichnungen ab, die auf
Bédume hinweisen z.B. Eschenstruth, Erlenloch, Erlenrain,
Pappelallee ... Sind die B&ume heute noch zu finden?

Literatur

FEY, M. (1996): Biologie am Bach. Praktische Limnologie fir Schule und Naturschutz. Biologische Arbeitsbiicher Quelle & Meyer. Wiesbaden
NEUMANN, A.; NEUMANN, B. (2003): Wasserfihlungen. Das ganze Jahr Naturerlebnisse an Bach und Timpel. Okotopia-Verlag. Minster.
SCHARFENBERG, FJ. (1994): Was krabbelt an der Baumrinde? Unterricht Biologie. 199:18-22.
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== Die Erle

Infotext O

Die Schwarzerle (Alnus glutinosal ist von ihrer natirlichen Verbreitung her der wichtigste einheimische Baum an

Bachldufen und in Feuchtgebieten. Denn im Gegensatz zu den meisten anderen Baumen kénnen Erlen problem-
los direkt am Wasser oder auf sténdig feuchten Béden stehen. Das stark verzweigte, kraftige VWurzelwerk kann
sich bis weit unter die Bachsohle ausdehnen und tréigt damit zur Uferbefestigung bei. Deshalb werden Erlen zur
natirlichen Ufersicherung bei der Renaturierung von Gewdssemn angepflanzt.

Die Erle wachst schnell und kann bis zu 30 m hoch werden. Wird sie
durch Verbiss oder Schnitt kurzgehalten, schlagt sie immer wieder aus.

Uberlasst man das Ufer und die nahere Umgebung eines Baches sich R \
selbst, so siedeln sich Erlen schon bald von selbst an und kénnen W .
schon nach wenigen Jahren einen Bach so beschatten, dass Algen —
und Wasserpflanzen nur noch wenig wachsen.

Ein Ufersaum aus Erlen wirkt noch auf andere Weise der Eutrophierung Wo Erlen stehen, ist Wasser nicht weit: Sie st ein
entgegen: Er verhindert, dass Dinger und Schadstoffe von umliegenden  ischer Baum der Bachufer und Auenwalder
Ackern und Wiesen in den Bach gelangen. Das Anlegen und die Erhal-
tung von Erlensdumen an Béchen ist auch fir Tiere wichtig, denn in den
B&umen finden Insekten, Végel und kleine Saugetiere Nahrung und
Unterschlupf. Erlen sind Anfangsglied einer Nahrungskette im Okosystem
Bach. So erndhren sich Bachflohkrebse hauptsachlich von Erlenfalllaub.
Bachflohkrebse wiederum sind wichtige Néhrtiere fir Fische —

vor allem Forellen.

Erlenblétter sind do§ Anfangsglied einer Erlen kann man an ihren Fruchtsténden, die &
Nahrungskette im Okosystem Bach. zu kleinen Zéipfchen verholzen, gut erkennen. |

SN .
Den Menschen war die Erle lange Zeit unheimlich, %7 ‘ Q

da sie am liebsten feuchte Gebiete wie Flussaven SR ’
und Moorlandschaften besiedelt, das noch unbe- - ,‘*
baute Land, von dem man nicht wusste, wer es >
eigentlich bewohnt. Dort war die Erde noch nicht
ganz vom Wasser geschieden und in diesen dun-
klen, nebligen Erlenlandschaften vermutete man
Wassergeister und Nebelfeen, Moorgeister und
Irrlichter. Arle, llse oder Else nannte man die
Erlenfrauen; Elfen und Hexen mit Haaren so \
blutrot wie das gefdllte Erlenholz. ..
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Die charakteristische VWuchsform der Erle ist besonders gut im Winter zu erkennen. |
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Infotext O

2.3.2 M

Die Weide

Weiden sind die vorherrschenden B&ume an gréeren Flissen und in \\\ /
weiten Auenlandschaften, denn sie erfragen selbst lang anhaltende ‘\ [ ] /// ,
Uberflutungen und fir andere Béume zerstérerische Hochwasser, die \\ | // L7
an den Mittel- und Unterldufen der Flisse natirlicherweise héaufiger als N } //'

an den Oberldufen vorkommen. Dies liegt zum einen an der Fahig-

keit der Weiden, aus der Rinde rasch zusdtzliche Wurzeln (Adventiv-
wurzeln) auszubilden, mit denen sie sich bei Uberflutungen mit Sauer-
stoff von der Wasseroberflache versorgen kénnen. Zum anderen ist
das Holz der Weide ausgesprochen biegsam und robust. Sollte bei
einem besonders starken Hochwasser oder durch Eisgang doch eine
Weide in Mitleidenschaft gezogen werden, so wachsen aus dem Knorrige Kopfweiden préigen
abgebrochenen Stamm, ja sogar aus den fortgeschwemmten und an  das Bild vieler Flusslandschafien und sind %

- . . . _ wichtiger Llebensraum fir seltene Tierarten wie
anderer Stelle angesptilten Zweigen schnell wieder neve Triebe her- ¢ 0 o0 0 2 o mfedemause.
aus. Deshalb werden Weidenzweige auch als natirliche

Uferbefestigung verwendet.

Wegen dieser einzigartigen Fahigkeit, sich auch ohne Samen immer wieder zu regenerieren, war die Weide
in alter Zeit ein wichtiges Sinnbild fir den Kreislauf des Lebens, fir das Entstehen und Absterben zugleich. Die
knorrigen, im Mondlicht unheimlich erscheinenden Kopfweiden haben schon immer die Phantasie der Menschen
angeregt: Nach alten Erzahlungen verschwanden die Hexen als schone Madchen in den hohlen VWeiden, um
dann etwas spdter als fauchende Katzen wieder herauszuspringen und die Leute im Dorf zu erschrecken.

Kopfweiden sind keine eigene VWeidenart, sondem erhalten ihr typisches Aussehen dadurch, dass sie regel-
maBig zuriickgeschnitten werden. Friher wurde dieses gefan, um Ruten fir die Korbflechterei zu gewinnen,
heute wird versucht, Kopfweiden durch PflegemaBnahmen zu erhalten, denn je dlfer die Kopfweiden werden,
desto mehr Leben siedelt sich auf ihnen an: Selten gewordene Hohlenbriter wie z.B. der Steinkauz nisten im
morschen Inneren der altfen Weidenstémme. Vogel bringen Samen mit, aus denen Holunder, bittersifBer Nacht-
schatten und andere Pflanzen austreiben. Auf der knorrigen Rinde wachsen Flechten, Moose und Algen, die
wiederum Nahrung fir Insekfen sind.

Viele Tierarten sind sogar ganz auf Weiden spezialisiert: Blattwespen,

viele Schmetterlingsarten, zahlreiche Blatt- und Risselkéfer finden sich

auf Weidenlaub. Im Weidenholz entwickeln sich der Weidenbohrer

und eine Reihe von Borkenkdferarten. Viele Singvégel nutzen dieses

reiche Beutetierangebot. Aus diesem Grund zahlen die von Weiden

dominierten Weichholzauen zu den tierartenreichsten Lebensraumen Bléifier der Salweide
Mitteleuropas.

Die uniberschaubare und schwer zu bestimmende Vielfalt der Weiden
rihrt daher, dass sie natirlicherweise Bastarde bilden, die auch unter-
einander fruchtbar sein kénnen. In Deutschland gibt es wildwachsend
etwa 50, weltweit tber 500 Weidenarten. Entsprechend vielféltig sind
die Wuchsformen. In den Alpen gibt es sie als Zwergstraucher bis weit
Uber die Baumgrenze (Salix alpina). Ein statilicher, bis 30 m hoher Baum
wird die Silberweide (Salix alba). Zwischen diesen Extremen gibt es
zahlreiche Ubergange. Der Grofteil der Weiden wéchst strauchférmig.

Bldtter der Silberweide

landlichen Raum und Verbraucherschutz
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Infotext O

Die Pappel

3
,?(g.a!'s\
L s?}?
?g . Pappeln sind mit den VWeiden verwandt, kommen in
?“m)‘ natirlichen Auwdldern jedoch nur als Einzelbdume vor.

In Mitteleuropa sind drei Pappelarten heimisch: die
Schwarzpappel (Populus nigra), die Silberpappel
(Populus alba) und die Zitterpappel (Populus tremula).

Heute sieht man vor allem Zuchtformen der Pappel
(Hybridpappeln).In Reih” und Glied stehen sie an
Flussufern, entlang von Landstrafden, am Rand von
Ortschaften, FuBballplétzen und iberall dort, wo andere
Bdume wegen zu grofier Feuchtigkeit oder anderer Widrig-
keiten nicht mehr wachsen. Das Anpflanzen und die

Zucht besonders schnellwichsiger Pappeln durch das
Einkreuzen fremdléndischer Arten wurde von eigens ge-
grindeten Pappelvereinen vor allem in der Nachkriegszeit vorangetrieben. Das Holz hat
zwar keine besonders gute Qualitat, wachst jedoch schnell und kann zu Gebrauchsarti-
keln wie Streichhdlzer, Holzschuhe, Paletten und Kisten verarbeitet sowie zur Zellulose-
herstellung verwendet werden. Die grofien Hoffnungen haben sich nicht erfillt, weil die
Zuchtformen krankheitsanféllig sind und viele Artikel der Pappelholzindustrie heute nicht
mehr gebraucht werden.

Die echte Schwarzpappel ist
inzwischen selten geworden.

N

Die Pyramidenpappel ist eine aus Persien stammende

P /i
Form der Schwarzpappel. appein

Da stehen sie am Wege nun,
Pappeln sind Rekordhalter im Schnellwachsen: Zuchtformen bringen es auf Die langen MiiBiggcinger,

1 m Zuwachs im Jahr und verdrangen, wenn sie dicht stehen, alle anderen Und haben weiter nichts zu fun

Pflanzen um sich herum. Dies hat folgenden Grund: Die leichten Blatter der
Pappel werden vom Wind sténdig bewegt (bei der Zitterpappel ist dies
besonders ausgepragt) und verdunsten dabei auch sehr viel VWasser.
Dieses Wasser muss aus dem Stamm wieder nachgeliefert werden: mehr
Transpiration bedeutet eine bessere Néhrsalz- und Wasserversorgung und
entsprechend schnelles VWachstum. Direkt an Gewdssern und in grof3er
Zahl gepflanzt, sind Pappeln problematische Baume: die flachen VWurzeln
befestigen das Ufer nicht. AuPerdem wird das ins Wasser fallende Laub
nur schwer zersefzt und fohrt zu Faulschlommablagerungen. Soll man also
alle Pappeln féllen? Sicher nicht, denn als Allee oder Einzelbaum sind sie
besser als gar kein Baum, vorausgesetzt, es handelt sich um die einheimi-
schen Arten. Auch kann man Pappeln éhnlich wie Weiden képfen und so
einen Llebensraum fir seltene Hohlenbriter, Insekten und andere Tiere schaf
fen. In unmittelbarer Gewdsserncihe solllen Pappeln jedoch nicht stehen.

Zustand von Bldttern in Bachen Zustand der Schwarz-
im Mdrz. Fir den Bach ist Blatter pappel Erle
es nicht gleichgiiltig, welche
Baumart am Ufer wdchst. Unversehrt 35% 59
Je lénger die Blétter unversehrt ° °
im Bach liegen, desto Angefressen 40% A45%
gréBer die Gefahr von
Faulschlammbildung. Skelettiert 25% 50%

Und werden immer lénger.

Da stehn sie mit dem steifen Hals ,
die ungeschlachten Pappeln,

und wissen nichts zu machen als
mit ihren Bléttern zappeln.

Sie tragen nicht, sie schatten nicht
Und rauben wo wir wallen,
Uns nur der Landschaft Angesicht
Wem kénnten sie gefallen?

(Friedrich Riickert)
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Infotext O

Die Esche

2.3.4 M

Die Esche (Fraxinus excelsior] wéchst in lichten Auwdldern, Schlucht und Laubmischwaldern. Als Einzelbaum in
der freien Landschaft wird die Krone breit und der Stamm bis zu 1 m dick. Weil sie im Gegensatz zur Weide
oder Erle stehende Nasse nicht vertragt, wachst sie natirlicherweise nicht direkt am Wasser, sondern in den

Hartholzauen, die nur bei extremem Hochwasser iberflutet werden.

f<d
5%
3. W, 1'% h’@
ﬂ@"n'&"’%, Ser 7 o f é%?i
C%?" " C o ?&»gfﬁ?‘? o Neben der mythologischen
r's 0 e
Fir die Menschen war die o . C@] s nZ’,J Bedeutung ist die Esche schon
Esche immer ein besonderer \‘P:: N ¢ s seit langem von prakiischem
r > < N
Baum. So gibt es in S 2~y o ) Nutzen fir die Menschen. Im
der germanischen - 2 Mittelalter wurden Eschen
Mythologie die Y Al MYy gern in der N&he von
Geschichte von der e A Burgen angepflanzt, denn
Weltenesche": lhre | ' RN N aus dem dauferst festen,
Wourzeln sind in den 'bL' 7N < A aber dennoch biegsamen,
) Al DA SIS N, .
Abgrinden der . R Lol S 3 = langfaserigen Holz wur-
Unterwelt verankert, ihr S e 0'-% @..Q‘éi 10% Ten den lanzen und Speere
Stamm frégt die Erde y 2*\3(&' ay “% N &Iszh““ Shogfsa, t,,,,f gefertigt. Spater stellle man
und ihre Krone stijtzt . 'z/'“\f::" NEA ‘ 4% " ‘%a\.% Skier, Werkzeugstiele,
das Himmelsgewah éc:"\} R | AT ﬁ,,q:, \_w A3 Turngerdte, Parkett und
be. Uber die Bricke Jgfj\_o', andd %%‘ ‘/‘ ‘*.w\' % . x%“”m\}p’ andere niitzliche Gegen-
des Regenbogens kom- £ ) 0%&"’ % stande aus Eschenholz her. In
3 o :

men die Gotter herab, um % Gegenden, wo das Viehfutter
im Schatten der Esche immer schwierig zu beschaffen
Gericht zu halten, deshalb [ W TN e, war, wie den Alpen, wurde das

waren Eschen als ,Goter
baume” heilige Orte.

Die Esche, der germanische ,Gétterbaum”,
ist einer der héchsten einheimischen Béume.

Tatscchlich ist die Esche ein sehr

auffélliger Baum, darauf weist schon der

lateinische Artname ,excelsior” (= nobel) hin. Die

Esche wird mit Gber 40 m héher als andere Baume. Die
groPen Fiederblatter, die der Krone ein lichtes, exofisches
Aussehen verleihen, erscheinen erst spat im Frihjahr,
wenn wirklich kein Frost mehr zu erwartfen ist. Die geflu-
gelten, propellerartigen Frichte der Esche bleiben oft den
ganzen Winter in dichten Bischeln an den Zweigen. Erst
bei starkem Wind lésen sie sich ab und fliegen mehrere
hundert Mefer weit.

Llaub der Esche geerntet und an
Schafe und Ziegen verfittert.

Gut zu erkennen ist die Esche an den
schwarzen Knospen und den gefiederten
Bléttern.

landlichen Raum und Verbraucherschutz
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Zielgruppe

Ab Klasse 8

Fachbezug

Biologie, Lernbereich Naturwissenschaften

Ziele

® Zonierung einer Flussaue und ihre Lebensbedingungen
beschreiben

] Zusammenhang von Lebensraumvielfalt und Artenvielfalt
erkennen

m Auswirkungen des Gewdsserausbaus auf die Aue und ihre
Lebensgemeinschaften erkennen und exemplarisch erkunden

Durchfilhrung/Aufgaben

X Wodurch wird die Ausdehnung der Auenbereiche in erster
Linie bestimmt2

Wasserstand, sowie Haufigkeit und Ausuferung des Hochwassers;
ferner Nutzung. Gegenwartig gibt es kaum noch natiirliche Fluss-
auen, da die meisten Auwdlder abgeholzt und die Fliisse begradigt
worden sind.

X An welche Lebensbedingungen missen die Tiere

und Pflanzen der verschiedenen Auebereiche besonders
angepasst sein?

Durch Hochwasser bedingte regelméfig auftretende Verdnderun-
gen; natirliche Dynamik » SACHINFORMATIONEN.

X Natiirliche Aven zdhlen zu den mit Abstand artenreichsten

Lebensrédumen Mitteleuropas. Warum?
Biotopvielfalt = Artenvielfalt; Weiteres » SACHINFORMATIONEN.

Medien:

GERKEN, B. (1988): Auen — Verborgene Lebensadern der Natur. Rombach-Verlag. Freiburg.

FWU (1993): Der Avenwald. Videokassette Nr. 42 10246. 15 min.

Lebensraum Flieflgewdsser

Im Wechselspiel der Wasserstédnde - Lebensraum Ave

Vertiefungsmaéglichkeiten

® Freilandprojekt: Auenerkundung

X Vergleicht die Aue eures Untersuchungsbaches mit dieser
,Idealave”. Zeichnet dazu einen Querschnitt (» M 1.4) und
darin die vorhandenen Zonen ein. Ist eine ausgepréigte
Wasserwechselzone, die auf regelméBige, natiirliche Hoch-
wdisser hinweist, vorhanden? Welche Zonen fehlen?
Warum?2 Welche Konsequenzen hat dies fiir die Tier- und
Pflanzenwelt2

Ausgedehnte Auwdlder sind die natiirliche Vegetationsform der
Mittel- und Unterléufe grofBerer Fliisse. An Béchen und Oberléufen
ist das vom Gewdisser geprdgte Vegetationsband aufgrund der
Talform und der geringeren Wassermenge schmaler. In extensiv
genutzten Bachtélern gibt es Feuchtwiesen, die dkologisch auch
von grofler Bedeutung sind. Der Einfluss eines naturnahen Baches
reicht Gber das Ufer hinaus. Voraussetzung fiir die Auspréigung der
kologisch so bedeutsamen Wasserwechselzone sind regelmafig
aufiretende, natirliche Hochwdsser und ein flaches Gewdsserbett.
Ein wichtiges Kennzeichen naturferner, ausgebauter FlieBgewdisser
ist die Vernichtung der Wasserwechselzone. Die Aue wird vom
Wasser abgeschnitten.

Okologisch intakte, ausgedehnte Auen gibt es nur noch sehr weni-
ge, meist stehen sie unter Naturschutz. In einigen gibt es Informa-
tionszentren und es werden gefishrte Exkursionen angeboten.

Thematische Beziige/Ergédnzungsmaterial

» M 1.7 NATURLICH - WAS BEDEUTET DAS2
» M 5.2 GESCHICHTE EINER AUE
» M 5.3 GEWASSERAUSBAU UND SEINE FOLGEN
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2.4 1\

Im Wechselspiel der Wasserstéinde - Lebensraum Aue

In einer natirlichen, vom Menschen unverdnderten Aue unterscheidet man charakteristische Zonen, die
jeweils einen typischen Tier- und Pflanzenbestand aufweisen. In Wirklichkeit sind die Zonen oft nicht so
deutlich abgrenzbar wie in der schematisierten Abbildung. Sie gehen flieBend ineinander tber und
kénnen je nach Wasserfihrung unterschiedlich stark ausgeprégt sein.

kurz und selten

einmal jahrlich

die Hilfte des Jahres

ganzjahrig
£3
SEeees .5 ° .
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Lebensraum Flieflgewdsser

| =] Zonierung eines FlieBgewdssers im Langsverlauf
> M25
Zielgruppe Allgemeine Hinweise
Sek. Il Die Verdnderung der abiotischen und biotischen Faktoren im Léngs-
verlauf eines Flief3gewdssers und ihre komplexen Wechselwirkun-
gen (dargestellt in » ABBILDUNG 2-11) sind nur wirklich zu verstehen,
Fachbezug wenn sie im Unterricht Schritt fir Schritt erarbeitet werden. Als Aus-
gangspunkt wird hier ein Vergleich der Ernéhrungstypen der Wir-
Biologie bellosen in den verschiedenen Flussabschnitten vorgeschlagen.
Ziele Vertiefung
® am Beispiel der Ernghrungstypen die Abhéngigkeit ® Konkretisierung
der Biozénose von den jeweils herrschenden Umweltfaktoren X Zu welcher Region gehért das von den Schilerinnen und
erkennen Schiilern untersuchte Gewdsser? Wo beginnen und enden die
m die Verdnderungen und das Zusammenspiel der biotischen verschiedenen Flussregionen?
und abiotischen Faktoren im Léingsverlauf eines FlieBgewdssers Dazu den Weg des Gewdissers von der Quelle bis zur Miindung in
erarbeiten das Meer im Atlas verfolgen.
Durchfihrung/Aufgabenstellungen Thematische Bezige/Ergénzungsmaterial
X Beschreiben und erkldren Sie die Verdnderung der » M 5.5 PROBLEM STAUHALTUNGEN
Lebensgemeinschaften von der Quelle bis zur Mindung.
Region Erndhrungstypen Makrobenthos Herkunft ihrer Nahrung/Erkldrung Erndhrungstypen
Oberlauf hauptséchlich Zerkleinerer erndhren sich von Falllaub, das von den dicht stehenden Uferbdumen eingetragen wird
(allochthoner Néhrstoffeintrag)
Sedimentfresser/Filtrierer erndhren sich von Detritus, den die Zerkleinerer bereitstellen
wenig Weidegdnger kaum Algenaufwuchs auf Hartsubstraten, da vollstindige Beschattung
Mittellauf Zunahme Sedimentfresser/Filtrierer mehr (Fein-)Detritus vom Oberlauf
Zunahme Weidegdnger Algenaufwuchs auf Hartsubstraten (Steinen) dichter, da Baumbestand lockerer,
unvollsténdige Beschattung
Abnahme Zerkleinerer weniger Grobdetritus, da Baumbestand lockerer
Unterlauf nur Sedimentfresser/Filtrierer viel Feindetritus und Phytoplankton im freien Wasser (keine Beschattung,
geringe FlieRgeschwindigkeit)
keine Zerkleinerer kein Falllaub/Grobdetritus, da Baumbestand vereinzelt
keine Weidegédnger keine Aufwuchsfldche fiir Algen, Feindetritus deckt Hartsubstrate zu

Literatur
BAYERISCHES LANDESAMT FUR WASSERWIRTSCHAFT (Hrsg.) (1996): Okologische Typisierung der aquatischen Makrofauna. Informationsberichte des Bayerischen Landesamtes fiir
Wasserwirtschaft. Band 4. Minchen.
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Zonierung eines FlieBgewdssers im Langsverlauf

Typische Tiergruppen

Gammarus
(Bachflohkrebs)

Sericostoma
(Kécherfliegenlarve)

Nemoura
(Steinfliegenlarve)

Sse\',

. yfres: Ecdyonurus
sedime yriere!

(Eintagsfliegenlarve)

Falllaub

Dinocras
(Steinfliegenlarve)

Ephemera
(Eintagsfliegenlarve)

Hydropsyche
(Kocherfliegenlarve)

Mittellauf Hydropsyche

(Kécherfliegenlarve)

Ephemera
(Eintagsfliegenlarve)

Simulium
(Kriebelmiickenlarve)

Gammarus
(Bachflohkrebs)
Perla

(Steinfliege)

Radix
(Schlammschnecke)
Silo
(Kocherfliegenlarve)

Feindetritus

Unterlauf
Elmis
(Hakenkafer)

Sedimentfresser/
Filtrierer

Chironomus
(Zuckmiickenlarve)
Unio
(Flussmuschel)

Phytoplankton

Simulium
(Kriebelmiickenlarve)

GroR-Libellenlarve

ERNAHRUNGSTYPEN DES MAKROBENTHOS

Weideganger: Weiden den Aufwuchs (Algen und Bakterien) von Steinen und anderen Hartsubstraten ab.

Zerkleinerer: Erndhren sich von Falllaub und anderem groben organischen Material, das noch zu
zerkleinern ist.

Sedimentfresser/Filtrierer: Erndhren sich von feinpartikuldren, organischen Stoffen wie zerkleinertem,
verrottenden Pflanzenmaterial (Detritus), Bakterien, lebenden Algen.

Sedimentfresser sammeln die Nahrungspartikel aus dem Sediment auf.

Filtrierer fangen schwebende Nahrungspartikel aus dem freien Wasser ein.

Rauber: Erndhren sich von lebenden Tieren.
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Zielgruppe

Sek. Il

Fachbezug

Biologie

Ziele

® am Beispiel der Elritze erkennen, dass auch Tiere einer Art in
verschiedenen Entwicklungsphasen in verschiedenen Habitaten
vorkommen

m erarbeiten, dass durch den Habitatwechsel die empfindlichen
Jugendstadien vor Verdriftung geschiitzt werden (Strémungs-
anpassung) und auBerdem innerartliche Konkurrenz vermieden
wird

m kologische Bedeutung naturnaher, strukturreicher FlieBgewdsser
erkennen

Durchfiihrung/Aufgabenstellungen

X Beschreiben Sie, wo sich Elritzen verschiedener
Lebensphasen aufhalten!

X Welchen Grund kénnte die Bevorzugung eines bestimmten
Habitats haben? Bedenken Sie dabei die spezifischen abioti-
schen Bedingungen sowie die Lebensanspriiche der Fische in
den verschiedenen Entwicklungsstadien.

Lebensraum Flieflgewdsser

Okologische Bedeutung einer vielféltigen

Gewadsserstruktur - Beispiel Elritze

Allgemeine Hinweise

Die Elritze ist ein Schwarmfisch und wie Lachs, Asche und Forelle
ein Kieslaicher. Wie bei vielen Fischarten sind die Habitat-
anspriiche je nach Jahreszeit und Entwicklungsphase unterschied-
lich (Habitatwechsell), deshalb sind sie auf reich strukturierte Ge-
wisser angewiesen. Die jungen Elritzen halten sich in der Regel in
flachen (wérmeren) Stillwasserbereichen und in Réhrichtbestinden
auf, wahrend adulte Fische im tieferen Wasser Gber kiesigem
Grund stehen. Auch die jahreszeitlich bedingten Anderungen des
Aufenthaltes im Gewdisser sind sehr ausgepréigt. Im Winter werden
meist tiefliegende Unterstéinde aufgesucht, wobsei sich Jungfische und
adulte Tiere réumlich voneinander getrennt in Schwérmen aufhalten.

Das Wissen um die Biologie und Okologie der Elritze ist keine
Voraussetzung fir die Bearbeitung des Arbeitsblattes. Die wichtig-
sten Informationen sind aus den Abbildungen zu ersehen. Detail-
informationen zur Elritze kénnen jedoch Uber ein Kurzreferat eines
interessierten Schilers/einer Schilerin in den Unterricht einge-
bracht werden.

Entwicklungsphase Aufenthaltsort Begriindung
Laich Auf Feinkies Elritzen laichen iiber Kiesgrund, weil die Eier und spater die
Larven unmittelbar nach dem Befruchten in das Kiesliicken-
system wandern
Larven Entwickeln sich im Kiesliickensystem Schutz vor Verdriftung und vor Raubern
Jungfische Im Sommer: In stromungsarmen Flachwasserzonen Schutz vor Verdriftung; Warme
Im Winter: unter Erleniiberhdangen/Baumwurzeln; Schutz vor Verdriftung; Aufsuchen eines Ruheplatzes
jedoch getrennt von den adulten Tieren (Energieeinsparung!); Vermeiden innerartlicher Konkurrenz
Adulte Tiere Im Sommer: Mannchen und Weibchen in Schwdrmen Vermeiden innerartlicher Konkurrenz

voneinander getrennt, iiber Kies; halten sich in tieferen

Wasserzonen als Jungfische auf

Im Winter: unter Erleniiberhdangen/Baumwurzeln;

jedoch in tieferen Zonen als die Jungfische

Schutz vor Verdriftung; Aufsuchen eines Ruheplatzes
(Energieeinsparung!); Vermeiden innerartlicher Konkurrenz
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Lebensraum FlieBgewdsser

Okologische Bedeutung einer vielféltigen

Gewadsserstruktur - Beispiel Elritze

X Mit der Elritze stehen 92% der Kieslaicher auf der Roten
Liste der geféhrdeten Tiere Deutschlands. 27% der Kieslaicher
sind sogar ausgestorben oder vom Aussterben bedroht.
(BINOT, M. et al. 1998). Welchen Grund kénnte dies haben?

Kieslaicher wie die Elritze oder die Forelle legen ihren Laich auf
Kies bzw. in das Kieslickensystem der Gewdissersohle ab, die
Larven kriechen nach dem Schliipfen in tiefere Sedimentschichten,
um nicht verdriftet zu werden und bleiben dort so lange, bis sie
ihren Dottersack aufgezehrt haben. Die Entwicklung der Tiere ist
nur méglich, wenn zum einen kiesige Strukturen vorhanden sind
und diese von sauerstoffreichem, sauberem Wasser umspilt wer-
den. Durch den technischen Ausbau von Gewdssern gehen die
Bruthabitate der Kieslaicher verloren und auferdem wird durch
Gewdisserverschmutzung Schlamm am Gewdssergrund angerei-
chert, so dass dieser nicht mehr ausreichend mit Saverstoff versorgt
wird. Auch Flachwasser- und Tiefenwasserzonen werden durch
AusbaumafBBnahmen zerstort.

Vertiefungsméglichkeiten

@ Okologische Bedeutung einer intakten Aue -
Habitatwechsel bei Krautlaichern

In > WANDERER ZWISCHEN ZWEI WELTEN, ABB. 2-7 ist der Lebens-
zyklus von Asche und Brachsen vergleichend dargestellt. Anhand
dieser Abbildung kann gezeigt werden, dass es vergleichbare An-
passungen im Lebenszyklus auch bei anderen Fischarten gibt.
Dabei wird die 8kologische Bedeutung einer naturnahen Aue deut-
lich. Anhand folgender Leitfragen kann das Gelernte wiederholt
und vertieft werden:

X Beschreiben und vergleichen Sie den Entwicklungszyklus
von Asche und Brachse. Wo halten sich die Tiere in den
verschiedenen Entwicklungsstadien aufé Welche unterschied-
lichen Habitate benétigen sie im Laufe ihres Lebens?@

X“ Warum kommen Kieslaicher wie Aschen nur im Oberlauf

(Aschenregion), Krautlaicher wie Brachsen vorwiegend im
Unterlauf (Brachsenregion) vor?

X Welche Lebensbedingungen haben im Laufe der Evolution
zu der besonderen Anpassung des Habitatwechsels gefiihrt2
Welche Vor- und welche Nachteile hat diese Art der
Anpassung?

X Durch welche menschlichen Einflisse sind Aschen geféhrdet,
welches sind Geféhrdungsfaktoren fir die Brachsen?

Literatur

Vorteil: Ein Habitatwechsel ist eine Spezialisierung auf einen sich
dynamisch veréindernden Lebensraum und in dieser Form eine
Anpassung, um die besonders empfindlichen frishen Lebensstadien
vor Strdmung zu schitzen.

Nachteil: Fische sind auf intakte Gewdsserstrukturen in mehreren
Habitaten angewiesen. Wird (durch menschlichen Einfluss) nur
eines dieser Habitate gestdrt, sind die Fische in ihrer natirlichen
Reproduktion geféhrdet.

Aschen sind durch Sohlenverschlammung infolge organischer Be-
lastung und Bodenerosion sowie Ausbau der Gewdssersohle in
allen Lebensstadien gefc'jhrdet (s.0.). Brachsen und andere Kraut-
laicher durch Vernichtung von Stillgewdissern bzw. deren Ab-
schneiden vom Hauptstrom durch Ausbau- und Hochwasser-
schutzmaf3nahmen.

Thematische Beziige/Ergénzungsmaterial

» M 1.5 STRUKTURVIELFALT EINES BACHES ERKUNDEN

BIESS, R. [1992): Einsichten in die Okologie der Elritze. Schrifienreihe des Deutschen Rates fiir landschafispflege und Naturschutz 35
BINOT, M.; BLESS, R.; BOYE, P; GRUTIKE, H.; PRETSCHER H.[1998): Rote Liste geféhrdeter Tiere Deutschlands. Hrsg. Bundesamt fir Naturschutz. Landwirtschaftsverlag. Miinster.
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Okologische Bedeutung einer vielféltigen
Gewadsserstruktur - Beispiel Elritze
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